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《 沖 縄 赤 十 字 病 院  広 報 誌  お き せ き 》

赤十字の博愛の心が
伝わる病院をめざして

理　　念
1.私達は患者さんに益する
  ことのみに医療技術を
  提供します。
2.私達は信頼される医療が
  行えるように日々研鑽し、
  快適な療養環境を創ります。

3.私達は地域と連携を密にし
  県民の健康増進に貢献できる
  医療活動を追求します。

基本方針

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

【タイトル：アーヂ島／撮影者：森田 将吉】

令和5年7月1日現在

土曜日・日曜日・祝祭日
慰霊の日（6/23）・

年末年始（12/29～1/3）

■午前
８時30分～10時30分

■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。
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印　刷：株式会社 東洋企画印刷
この印刷物は個人情報保護マネジメントシステム
（プライバシーマーク）を認証された事業者が印刷しています。

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。
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（友利・豊見山・仲里・田本）
再診・担当医田本 秀輔

心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

（一般・消化器）
増田 穂高

乳腺外科
時澤 博美

宮城 淳
（胸部・呼吸器）

（一般外来・救急)（肝胆膵・内視鏡外科)

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

時澤 博美
（乳腺）

永吉 盛司
（一般・肛門）

稲嶺 進
一般・肥満外科（第1金曜 予約制）

奥濱 幸博
（肝胆膵・内視鏡外科）

仲里 秀次
（一般・食道・肥満）

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

担当医（琉大）
心臓・血管外科（第２・第3・第４・第5金）

担当医
（予防接種）

担当医
(乳児検診）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）
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(新生児）

担当医
(新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

仲本 雅哉

友利 健彦

仲本 雅哉比屋根 真彦 比屋根 真彦

豊見山 健

草田 武朗草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗

降旗 邦生

森山 朝裕

伊佐 智博
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡
大湾 一郎

森山 朝裕

吉川 誉士郎
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
大湾 一郎
吉川 誉士郎 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
高江洲 朋子

上里 忠和
村田 ももこ
正本 仁

高江洲 朋子
稲嶺 盛彦
吉 秋　研

大城 美哉
上里 忠和 村田 ももこ

稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

嘉手川 淳
（機能脳神経外来）予約のみ

真志取 智子（木曜奇数週）

高良 英一

廣中 浩平 饒波 正博

高良 英一 廣中 浩平金城 雄生

廣中 浩平
毎週（完全予約制）

（第1休診、第3・第5禁煙外来、
第2・第4認知症外来）

嘉手川 淳

（第１水曜禁煙外来）
嘉手川 淳

嘉手川 淳 嘉手川 淳 嘉手川 淳

上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）

（手　術） （手　術）

（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

西原 一秀
後藤 尊広

後藤 尊広
西原 一秀 （手　術）

（手　術）

西原 一秀
後藤 尊広
西原 一秀 （手　術）
後藤 尊広

西原 一秀
後藤 尊広
西原 一秀
後藤 尊広（手　術）

手術 検査・処置

診  療  科

眼　　科

放射線科

緩和ケア外来
完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午後は予約・

紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

脳神経内科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

午前
午後
午前
午後
午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

血　液

循環器

腎　臓

一　般

那覇 唯

有馬 聖志朗

赤嶺 盛和

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり
喜納 かおり

洲鎌 千賀子砂川 長彦

野原 千春
又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂仲地 佐和子

那覇 唯

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

砂川 長彦
浅田 宏史

伊敷 哲也
安原 容子（第1・3・5金曜）

東風平 勉
安原 容子

渡口 真佐夫

垣花 一慶
（一般）

服部 素子 渡口 真佐夫
（第２・第４金曜）

服部 素子
（第2、第4、第5木曜）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
日暮 悠璃

外　　科



編 集 後 記 そろそろ夏本番です。健康のために、こまめに水分補給を行いましょう。しっかり水分　元気な毎日。（広報担当）

令和5年度永年勤続功労表彰式
令和5年5月25日に永年勤続功労表彰式を執

り行いました。
今年は、勤続20年表彰7名、勤続30年表彰5

名の職員が表彰され、日本赤十字社社長より
表彰状と記念品が贈られました。

ANAグループより、すずらんを頂きました
5／23（火）ANAグループのご厚意により、

「すずらんの花」とその香りを施した「しお
り」の贈呈をいただきました。この活動は、
全国の赤十字施設で昭和31年に始まり、沖縄
では昭和37年から続いています。
すずらんの花言葉は、「幸せの再来」。この
花としおりに患者さんの一日も早い回復を願
い、また、医療従事者へのねぎらいを込めて
ANAグループの職員の皆様が手作りで作った
ものです。
式場ではさわやかなすずらんの香りが漂
い、やさしい雰囲気に包まれました。
ANAグループの皆様、ありがとうございま
した。

事務部紹介
はいさーい、沖縄赤十字病院の事務部は、正職

員・嘱託職員あわせて76名で日々業務に取り組んで
います。
沖縄といえば、『かりゆしウェア』！
夏は、色とりどりのかりゆしウエアで涼しさと明

るさを取り入れ業務を行っています。

さい帯血バンク
　ご存じですか？！
上里　忠和（産婦人科）

臍（さい）帯血移植とは胎盤と赤ちゃんを繋
いでいる臍帯から血液を採取し血液センター
で調製、保存し主に白血病の方の治療として
行うものです。骨髄移植に比べて臍帯血移植
の認知度はまだ低いですが昨年末に県内の新
聞紙にも臍帯血バンクについての記事が掲載
されたのでご存じの方もいるかもしれませ
ん。
臍帯血移植のニーズは増えています（図
１）。沖縄県は他県と比べて HLA（Human 
Leukocyte Antigen ヒト白血球抗原）いわゆ
る白血球の血液型が特殊な場合があるそうで
県内で臍帯血を集めることで型が合わせやす
くなる可能性が高くなるかもしれません。一
般的に胎盤や臍帯は分娩後に不要となるもの
です。赤ちゃんが生まれたあとに、胎盤が子宮
から出る前に臍帯血の採取は行われ、お母さ
んに痛みはなく採血そのものは数分で終わり
ます。

そのため臍帯血の採血は骨髄の場合と比べ
てドナー（供血者）の方の負担は少ないのです
が、ある程度の量を採らなければ保存が難し
く、分娩後に子宮から胎盤が剝がれるまでの
短時間に血液採取を終了しなければならない
ことが難点です。
また目安となる血液量を採血しても細胞数
が足りないために保存できないこともあり、
採取した件数のうち保存できるのは１０～
２０％程度と低いことも課題です。

現在のところ目標とする件数にな
かなか到達していません。
白血病の治療を目的とした公的な
臍帯血の採血は沖縄県内では沖縄赤
十字病院のみです
（ボランティア性が高いことや採取
した臍帯血の回収は、一般業者ではな
く赤十字職員の方が行っているため
手広く採血する施設を募ることは困
難なのが現状です。）
ぜひ、臍（さい）帯血バンクに、ご関
心のある妊婦さんには沖縄赤十字病
院にご相談いただければと思います。

図１　造血幹細胞移植件数の年次推移
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臍帯血採血のイラスト（九州さい帯血バンク提供）

詳しくは当院
ホームページを→
ご覧ください

当院で一緒に働く職員を募集しています!当院で一緒に働く職員を募集しています!

嘱 託 職 員

正 職 員 看護師・助産師・薬剤師・システムエンジニア
看護師・看護補助者・外来クラーク・薬剤助手・医療事務
医師事務作業補助者

嘱 託 職 員
（産休補助）

診療放射線技師・理学療法士
医師事務作業補助者
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リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。

「
沖
縄
て
ん
か
ん
拠
点
病
院
」

「
地
域
医
療
支
援
病
院
」

「
地
域
災
害
拠
点
病
院
」

「
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
」

印　刷：株式会社 東洋企画印刷
この印刷物は個人情報保護マネジメントシステム
（プライバシーマーク）を認証された事業者が印刷しています。

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健

奥濱 幸博
（肝胆膵・一般）

大嶺 靖

時澤 博美
（内視鏡外科［要予約］）

（乳腺）

川上 雅代
（大腸外科）（乳腺）

時澤 博美

（友利・豊見山・仲里・田本）
再診・担当医田本 秀輔

心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

（一般・消化器）
増田 穂高

乳腺外科
時澤 博美

宮城 淳
（胸部・呼吸器）

（一般外来・救急)（肝胆膵・内視鏡外科)

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

時澤 博美
（乳腺）

永吉 盛司
（一般・肛門）

稲嶺 進
一般・肥満外科（第1金曜 予約制）

奥濱 幸博
（肝胆膵・内視鏡外科）

仲里 秀次
（一般・食道・肥満）

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

担当医（琉大）
心臓・血管外科（第２・第3・第４・第5金）

担当医
（予防接種）

担当医
(乳児検診）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）

降旗 邦生
（新生児）

仲宗根 一彦
（新生児）

長崎 拓
(新生児）

担当医
(新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

仲本 雅哉

友利 健彦

仲本 雅哉比屋根 真彦 比屋根 真彦

豊見山 健

草田 武朗草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗

降旗 邦生

森山 朝裕

伊佐 智博
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡
大湾 一郎

森山 朝裕

吉川 誉士郎
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
大湾 一郎
吉川 誉士郎 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
高江洲 朋子

上里 忠和
村田 ももこ
正本 仁

高江洲 朋子
稲嶺 盛彦
吉 秋　研

大城 美哉
上里 忠和 村田 ももこ

稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

嘉手川 淳
（機能脳神経外来）予約のみ

真志取 智子（木曜奇数週）

高良 英一

廣中 浩平 饒波 正博

高良 英一 廣中 浩平金城 雄生

廣中 浩平
毎週（完全予約制）

（第1休診、第3・第5禁煙外来、
第2・第4認知症外来）

嘉手川 淳

（第１水曜禁煙外来）
嘉手川 淳

嘉手川 淳 嘉手川 淳 嘉手川 淳

上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）

（手　術） （手　術）

（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

西原 一秀
後藤 尊広

後藤 尊広
西原 一秀 （手　術）

（手　術）

西原 一秀
後藤 尊広
西原 一秀 （手　術）
後藤 尊広

西原 一秀
後藤 尊広
西原 一秀
後藤 尊広（手　術）

手術 検査・処置

診  療  科

眼　　科

放射線科

緩和ケア外来
完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午後は予約・

紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

脳神経内科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

午前
午後
午前
午後
午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

血　液

循環器

腎　臓

一　般

那覇 唯

有馬 聖志朗

赤嶺 盛和

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり
喜納 かおり

洲鎌 千賀子砂川 長彦

野原 千春
又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂仲地 佐和子

那覇 唯

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

砂川 長彦
浅田 宏史

伊敷 哲也
安原 容子（第1・3・5金曜）

東風平 勉
安原 容子

渡口 真佐夫

垣花 一慶
（一般）

服部 素子 渡口 真佐夫
（第２・第４金曜）

服部 素子
（第2、第4、第5木曜）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
日暮 悠璃

外　　科


